
НАПУКАНИ ПЕТИ. КАК ДА СЕ СПРАВИМ С НАПУКАНИТЕ ПЕТИ?

Написано от admin

  

  

Напуканите пети са сериозен козметичен проблем, от който страдат доста хора.

  

Често се питаме как в домашни условия да се справим с него?

  

  

Процедури при напукани пети

  

    
    -  Накиснете петите (стъпалата) в топла вода, с разтворена в нея морска сол за З0
минути.   
    -  Може да използвате чай от лайка за 20 минути.  
    -  Вечер намажете петите с мазен крем и обувайте памучни чорапи.   
    -  Вместо мазен крем може да използвате намачкан банан, с който да намажете
петите и пак обуйте отгоре памучен чорап.   
    -  Петите се повлияват добре и от лимонов сок.   
    -  Може да овлажните петите и с глицерин  
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