
ЦИСТИТ ПРИ ДЕЦА

Написано от admin

  

  

  

Какво представлява цистита?

  

Възпаление на стената на пикочния мехур  наричаме цистит .

  

Какви  са причините водещи до цистит?

  

Възпалението може да бъде резултат на инфекция - бактериална или вирусна, на
химичеко дразнене от лекарствени препарати или на  някакъв вид травма.

  

Как да диагностицираме острият цистит?

  

Острият цистит се определя по оплакванията. Те са следните :

    
    -  често уриниране, включително нощем,   
    -  напрежение ниско долу в таза,  
    -  неприятан миризма  и тъмна  урина.  
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Кога наблюдаваме хеморагичен цистит?

  

Хеморагичният цистит (с кръв в урината) се  появява при вирусни инфекции: грип,
аденовирус, химически дразнители, при рентген. При уриниране  в  началото урината е
бистра, а накрая ­кървава.

  

Какви изследвания се правят за поставяне на диагноза цистит?

  

Изследва се обикновената урина за количество бели и червени кръвни телца.

  

Също така трябва да се направи и изследване на стерилна урина, за да се определи
видът на бактериите,  предизвикали това заболяване, и да се назначи лечение.

  

Особености на цистита при малките деца

  

При малките деца голяма роля  за появата на цистит играе и дългото използване на
памперси. Те създават връзка между ануса и уретрата и бактериите от червата лесно
се пренасят  към пикочните пътища. Получава зачервяване и инфекция. Не използвайте
 и мокри кърпички при бебетата поради недобрата хигиена, която се създава с
постоянната им употреба.

  

Какви са причините за рецидивиращия цистит при деца?

  

Рецидивиращият цистит при децата може да се дължи и на "докосване" ­т.е. в резултат
на възпалението, за да облекчат дразненето, малките понякога се докосват интензивно.
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Лечение на цистит при деца

  

Първо трябва да се премахнат симптомите –

    
    -  Да няма влажна среда,  
    -  Лечение на  запек,  
    -  Приемане на  повече течности,  
    -  Премахване на найлоновите гащички.  

  

Лечението се осъществява с антибиотик, като болката бързо преминава. Лечението
трябва да се  започне навреме , защото  инфекцията може да се качи нагоре към
бъбреците и да настъпят усложнения.
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